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NIEUWSBRIEF 2OO9 / 1 
 

 

Een nieuwe lente kondigde zich aan! 

De eerste lentezon maakte reeds haar entree. 

Ook de eerste nieuwsbrief voor 2009 is van de partij! 

Heel wat frisse, groene, jonge nieuwtjes… 

Veel leesgenot! 

PERSONEEL 
 

� Patricia Lepla – hoofdcoördinator 
� Claudine Verbrugghe – coördinator 
� Tine Vansteenkiste – administratief/boekhoudkundig medewerker, sedert  

2008 het aanspreekpunt voor zorgoverleg 
� Isabelle Lahousse – heeft beslist om voltijds te werken voor haar 

echtgenoot en verlaat het SIT 

SIT WORDT SEL 
 

Zoals reeds eerder verkondigd, wordt het SIT op 1 januari 2010 SEL.  En dit brengt 
wat extra werk met zich mee: de omschakeling van de vzw, het uitschrijven van de 
werking, het vastleggen van afspraken met OCMW’s en RDC’s, het uitbouwen van de 
lokale werking,…  Om dit allemaal tijdig te realiseren wordt er een “werkgroep SEL” 
opgericht.  In de volgende nieuwsbrieven hoor je ongetwijfeld over de resultaten van 
deze werkgroep. 

 

SIT regio Brugge verhuist 
 

Op 20 april verhuist het SIT regio Brugge naar de gebouwen van het OCMW te Brugge.  
Nieuw adres wordt dan Ruddershove 4 te 8000 Brugge.  Het telefoonnummer en de 
mailadressen wijzigen ook maar zullen in de loop van de komende weken bekend 
gemaakt worden. 
Tussen 14 april en 21 april kunnen er storingen zijn in de telefonie en het mailverkeer.  
Onze verontschuldigingen hiervoor.  Je kunt ons steeds bereiken via de GSM van 
Patricia op het nummer 0499/347145 of van Claudine op 0496/538061. 
Benieuwd naar onze nieuwe werkplek? Op vrijdag 8 mei houden we open deur en 
kunnen jullie ons een bezoekje brengen tussen 11u en 13u.   

 

Samenwerking met OCMW Koekelare 
 

Koekelare is een nieuwe gemeente die in de regio van SEL Brugge komt.  Momenteel 
behoren ze tot de regio van SIT Diksmuide – Veurne. 
Het OCMW van Koekelare nodigde het SIT Brugge uit om even stil te staan bij de 
mogelijkheden naar samenwerking in de toekomst.  Er werden heel wat voorstellen 
naar voor gebracht en het OCMW was enthousiast over de autonomie die ze hebben 
om projecten uit te werken.   
Het gesprek resulteerde in een concrete afspraak voor 17 december 2009.  We 
brengen dan een vormingsavond voor alle thuiszorgmedewerkers van Koekelare.  De 
avond zal een informatief luik brengen rond de opstart van het SEL maar ook een 
ontspanningsmoment rond ‘in balans zijn’.  Meer info volgt later op het jaar… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� PROJECTEN 
• Klinische zorgpaden: De resultaten van de patiëntenbevraging werden 

verwerkt door het Academisch Centrum voor Huisartsgeneeskunde in Leuven.  
Een aantal resultaten: 

� 78% van de patiënten heeft contact met de huisarts tussen diagnose en 
operatie 

� 55% van de patiënten heeft pre-operatief contact met gespecialiseerde 
kinesisten (een toch relatief groot deel consulteert gewone kinesisten 
ondanks de lijst met gespecialiseerde kinesisten die bijna iedereen 
ontvangen heeft) 

� Over  psychosociale zorg moet er misschien ook eens nagedacht worden, 
ook over het nagaan of bijkomende ondersteuning nodig is en over het 
informeren over tegemoetkomingen 

� 78% van de patiënten heeft contact met huisarts na de operatie 
� 82% heeft contact met gespecialiseerde kinesist na de operatie 
� 10% van de patiënten zegt dat de zorgverleners thuis onvoldoende 

afspraken maken en onvoldoende samenwerken 
� Ongeveer de helft van de patiënten scoort slecht op welbevinden 

• Opname en ontslag: Zoals vroeger reeds gemeld, hebben de SIT’s van WVL 
de handen in elkaar geslaan om hier een provinciaal project van te maken.  Op 
dinsdag 31 maart kwamen beide werkgroepen (procedure enerzijds kader en 
documenten anderzijds) terug samen. De 5 sectoren waren uitgenodigd 
(thuiszorg, ziekenhuissector, rusthuissector, geestelijke gezondheidszorg en 
personen met een beperking) met ondersteuning van provincie en hogescholen.  
In de werkgroep kader en documenten gebeurt een oplijsting van de minimale 
gegevens die dienen aanwezig te zijn op de opname- en ontslagdocumenten 
voor alle sectoren. In de werkgroep procedure worden afspraken gemaakt 
betreffende de doelgroep en de procedure:1 doelgroep is moeilijk - men opteert 
voor een opdeling in verschillende doelgroepen / via stroomdiagrammen wil men 
de verschillende communicatielijnen uittekenen. 

• BOEBS:  Naast Jabbeke heeft nu ook de gemeente Zedelgem ingetekend om 
het BOEBS-project te starten.  Er werd een werkgroep opgericht die de 
uitwerking van initiatieven inzake primaire valpreventie zal uitwerken. 
Meer info bij Evelien Vancaillie op 050/250770. 

• Therapeutische projecten:  
De 30 casussen die dienden behaald te worden tegen 31 maart 2009 zijn 
behaald. In 2008 werden 38 overleggen georganiseerd waarvan er 15 niet 
geldig zijn. Het probleem dat men hierbij ondervind is namelijk de afwezigheid 
van de verplichte partners.  Er wordt gekeken hoe dit kan opgelost worden. 
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� VORMING “Overleg in de thuiszorg” 
 
De voorbije maanden brachten we onze jaarlijkse vorming “Overleg in de thuiszorg”. 
We konden 67 personen verwelkomen.  Er werd aandacht besteed aan de toekomst 
van het SEL, overleg en communicatie binnen de thuiszorg en het gebruik van het 
thuiszorgzakboekje on line.  Voor het eerst werd deze vorming – ism het OCMW -
gegeven in de gemeenten Zedelgem en Zuienkerke. 
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AANWEZIGHEID PER DISCIPLINE 
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Wachtdienst Huisartsen Brugge     

 
Als de huisarts er niet is, staat de WACHTDIENST HUISARTSEN BRUGGE voor jou klaar 
op het nummer 078/151590.  Dit op de weekdagen tussen 19.00u ‘s avonds en 8.00u 
’s ochtends.  Maar ook op zaterdag, zon- en feestdagen, 24/24.   
In het weekend en op feestdagen tussen 9.00u en 19.00u kun je ook naar de vaste 
wachtpost gaan.  Je wordt daar geholpen in optimale omstandigheden. 
De vaste wachtpost is verhuisd naar Prof. Dr. J. Sebrechtsstraat 1 te 8000 Brugge. 
(ingang langs de grote poort van het WZC Minnewater) 
Wil je helpen om deze wachtpost bekendheid te geven? Affiches en folders kunnen 
besteld worden bij Habo via habovzw@gmail.com. 

����  THUISZORGZAKBOEKJE 
De gedrukte versie van het thuiszorgzakboekje is sedert januari beschikbaar op het 
SIT.  Wie een zakboekje wenst, kan contact opnemen met het SIT via  
sit-claudine@kbav.be.   

SYMPOSIUM   
Op 5 mei 2009 houdt het SIT regio Brugge een symposium 

‘Het netwerk palliatieve zorg NWVL’. 
 

� U vindt het begrip ‘palliatieve zorg’ soms onduidelijk? 
� U kent het netwerk maar weet niet precies welke opdrachten het heeft?  
� U weet niet wanneer u beroep kunt doen op palliatieve thuiszorg? 
� U worstelt met de wetgeving euthanasie? 
� U wenst te weten hoe een wilsverklaring rechtsgeldig kan opgemaakt 

worden? 
� … 
 
Op ons symposium krijgt u op alle vragen een antwoord! 

 
Gastsprekers zijn Marie-Anne Dekeyser – zorgcoördinator van het netwerk 
en dokter Niek Vervaeck – huisarts en  equipearts  van de palliatieve 
thuiszorg. 
 
INSCHRIJVEN kan door je naam, functie en organisatie door te geven op 
sit@kbav.be.   Vergeet je keuze van tijdstip niet te melden! Om 13.30u in de 
raadzaal van het OCMW Brugge of om 19.30u in de aula van het OCMW 
Brugge. 

TOT DAN! 

 

BOND MOYSON VERNIEUWT! 
 
Het personeel van het Centrum voor Thuiszorg kreeg recentelijk een ruimere behuizing 
in een aangekocht pand langs de Pathoekeweg 34 te Brugge.  Telefonisch blijven ze 
bereikbaar via het centraal nummer 056 /230 381. 
 
Begin april fusioneren Bond Moyson St.-Andries en St.-Michiels en nemen samen met 
de Medishopwinkel hun intrek in een volledig nieuw gebouw.  Het nieuwe adres is 
Torhoutstesteenweg 221 te St.-Andries Brugge.  Het kantoor is telefonisch te bereiken 
op 050 / 386 014. 
 
Ook de dienstverlening van de sociale dienst wordt uitgebreid.  Elke donderdag is er 
permanentie van een sociaal assistente tussen 9u en 12u. 
 
De Brugse Medishop pakt in de nieuwe winkel uit met een totaal vernieuwd concept.  
De winkel krijgt een thematische indeling.  De Medishop is te bereiken op het nummer 
056 /  230 381. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� WEETJES UIT HET WERKVELD 
 

� De sociale dienst van het OCMW Torhout is een sociaal huis geworden. 
� Het OCMW van Torhout is sedert januari gestart met een eerstelijns juridische 

hulpverlening.  Voorlopig is dit één avond op de maand  maar de frequentie kan 
opgetrokken worden volgens noodzaak. 

� Het project psychiatrische Zorg in de Thuissituatie (PZT) heeft een nieuwe folder 
uit! Het project is een samenwerkingsverband tussen de geestelijke 
gezondheidszorg en de reguliere thuiszorg.  Het is een pilootproject in het kader 
van zorgvernieuwing maar loopt reeds enkele jaren en toont aan dat de nood heel 
groot is.  Zij werken tijdelijk en richten zich in de eerste plaats tot hulpverleners 
die werken met psychiatrische problematiek.  PZT voegt psychiatrische expertise 
toe en stemt ze af op de bestaande thuissituatie.  Dit gaat van advies tot actieve 
betrokkenheid.  Meer info kun je bekomen bij PZT Brugge op 050 / 445 089 of 
0497 / 404 562, PZT Beernem op 050 / 799 520. 

� Het Centrum voor Morele Dienstverlening (CMD) heeft tot doel morele 
dienstverlening te verzorgen op niet-confessionele basis.  Men kan er terecht met 
morele en emotionele problemen, gaande van vragen over zingeving tot vragen 
over leven en dood, normen en waarden,…  Daarnaast heeft het CMW ook een 
ondersteunende, informerende en vormende functie rond levensbeschouwelijke 
aangelegenheden en plechtigheden.  De morele dienstverlening wordt verstrekt op 
vraag van de hulpbehoevende met eerbied voor zijn persoon en overtuiging en is 
geheel kosteloos.  Het CMD is te bereiken op het nummer 050 / 335 975 en is 
gehuisvest in de Jeruzalemstraat 51 te  Brugge. 

� Op 9 maart werd de Palliatieve Zorgeenheid geopend op de campus  
St.-Franciscus Xaverius.  De Zorgeenheid kreeg de naam “De Vlinder”. 

� Het OCMW van Zedelgem heeft met hun lokaal dienstencentrum terug een waaier 
aan activiteiten gepland.  Sportieve, creatieve, sociale, informatieve initiatieven 
worden aangeboden.  Meer info op 050 / 241 607. 

� Op 7 mei neemt het Wit Huis deel aan de finale van Eurosong voor mensen met 
een handicap in Hasselt.  Ze hopen op heel wat supporters voor het optreden van 
‘De Witte Wolven’.  (voordien White House Band) 

� Laurens Debeuf nam afscheid als coördinator van SIT Roeselare.  Ann Van 
Wanzeele volgde hem op 1 maart op.  Zij is tevens coördinator van SIT 
Diksmuide-Veurne. 

� De provincie heeft een dienst woningaanpassing en zet deze graag nog even in de 
kijker.  Contactpersoon is Jürgen Coudenys en bereikbaar op  
0486/574 039. 

� De vzw Thuiszorgcentrum – CM Brugge heeft een nieuwe coördinator: Ilona 
Degraeve.  Zij volgt Tine Rommel op. 

� CDV Den Erker II uit de Peterseliestraat 21b te Brugge vierde op 3 maart zijn 5e 
verjaardag!  Gemiddeld komen er 16 bezoekers per dag.  Het CDV is er voor 
(beginnend) dementerende personen, mensen die vertraagd reagereren en 
mensen voor wie de activiteiten in Den Erker I te zwaar zijn. 

� Op 10 mei neemt het OCMW Brugge deel aan de open werfdag in het WZC De 
Zeventorentjes in Assebroek.  Het WZC opent exlusief de deuren met een 
modelkamer en heel veel zichtbare technieken.  (van 10u tot 17u) 

� Sedert 1 maart zijn de openingsuren voor de namiddag bij vzw Oppas gewijzigd.  
Voortaan kun je er terecht van 8u30 tot 12u en van 13u tot 16u30. 

� Iedereen kan zijn gegevens zelf aanpassen in het thuiszorgzakboekje on line via 
de link www.thuiszorgzakboekje.be/update.  Hou wel je gebruikersnaam en 
paswoord bij de hand!  
 

���� DATA 2009 OM  NIET TE VERGETEN  
 

� 15 april praatcafé Dementie  19u  De Ark-St.-Michiels / Brugge 
� 29 april denkavond klinische paden 19u  Plaats nog te bepalen 
� 5 mei symposium (voor alle info zie hoger in deze nieuwsbrief) 
� 7 mei Dagelijks Bestuur  12u30  OCMW Brugge 

� 8 mei Opendeur SIT   11u  OCMW Brugge 
� 13 mei Forum Dementie  20u  Plaats nog te bepalen 
� 4 juni Raad Van Bestuur  12u30   OCMW Brugge 
� 9 juni Prov. Verg. Opname/Ontsl 12u15  Boeverbos 
� 11 juni Vorming ‘De Apotheek’ NM+Avond BOA 
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 V.U. SIT regio Brugge – Dr. A. Hutsebaut/Patricia Lepla – Torhoutsesteenweg 272 – 8200 BRUGGE 

050 / 40 61 78 sit@kbav.be www.sitwvl.be       www.thuiszorgzakboekje.be 


